
ADOTEI UMA CHINCHILA, E AGORA?

Neste manual traremos um guia prático básico,
para você tutor, cuidar da sua Chinchila.
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CONHECENDO A ESPÉCIE
Nome científico:  Chinchilla lanigera.

As chinchilas são pequenos roedores, com hábitos noturnos, originários da Cordilheira
dos Andes, na América do Sul. São conhecidos por sua pelagem macia e densa, olhos

grandes e expressivos, e uma cauda longa e felpuda. Existem duas espécies principais
de chinchilas: a Chinchilla lanigera e a Chinchilla chinchilla, sendo a primeira a mais

comum em cativeiro.

Expectativa de vida: 10-20 anos
Duração da gestação: 105-115 dias

Maturidade sexual (puberdade): 5-10 meses
Temperatura ambiente ideal: 18-25°C



AMBIENTE

Se você está pensando em adotar uma Chinchila terá que preparar um ambiente
adaptado para recebê-la. As chinchilas são animais sensíveis a temperaturas elevadas e
umidade, já que seu habitat natural é frio e seco. O ambiente ideal para sua criação deve

ser fresco e com boa ventilação.

Se você escolher por criar sua chinchila em uma gaiola deve optar por gaiolas espaçosas
pois elas precisam de espaço para se movimentar, saltar e explorar. A gaiola deve ter

vários níveis, prateleiras e brinquedos, como rodas de exercício (específicas para
chinchilas, para evitar lesões) e túneis.

Tamanho mínimo: 60 cm comprimento x 40 cm largura x 40 cm altura



AMBIENTE

Se prefeir você também pode adaptar um local ou cômodo da casa para criar a sua
chinchila. É importante que este local seja seguro e à prova de fuga.   O piso do ambiente

ou gaiola deve ser revestido com material absorvente e seguro, sendo importante
evitar materiais que possam ser ingeridos ou causar ferimentos.

Adicione brinquedos e tocas para enriquecer o ambiente criar refúgios.

Tecido softTapete antiderrapante

Adicione uma bacia com maravalha para servir como
banheiro. Também há banheiros específicos para roedores

disponíveis no mercado. A limpeza deve ser diária.



ALIMENTAÇÃO

A alimentação das chinchilas é baseada em uma dieta rica em fibras e pobre em gordura.
O principal componente de sua dieta deve ser o feno de boa qualidade, que auxilia na

digestão e no desgaste dos dentes, que crescem continuamente. Além do feno, rações
específicas para chinchilas, disponíveis em pet shops, podem complementar a

alimentação. 

FENO: Deve estar sempre disponível. Seu consumo deve ser
estimulado desde jovem. Prefira feno de capim como coast

cross, o tífton e o timothy.

RAÇÃO: Pode ser ofertado
diariamente. A quantidade pode

variar de acordo com a marca, mas no
geral entre 30-50 gramas (cerca de

2-3 colheres de sopa). Divida a
porção em duas refeições diárias.

FOLHAS FRESCAS: Podem ser ofertadas mas
em menor quantidade. Couve, catalônia,

agrião, rúcula, escarola, chicória, almeirão,
folha de mostarda, folha de cenoura,

endívia, rúcula.



ALIMENTAÇÃO

 Petiscos ocasionais, como folhas de dente-de-leão ou pequenos pedaços de frutas
secas, podem ser oferecidos com moderação.  Oferte petisco somente 2-3x por semana

em moderação (5g).

Água fresca e limpa deve estar sempre disponível.

É importante evitar alimentos ricos em açúcar ou gordura, como frutas
doces ou sementes oleaginosas, pois eles podem causar problemas

digestivos e hepáticos.

Ervas e flores permitidas: camomila, alecrim, erva-doce, erva-cidreira, manjericão, hortelã, hibisco,
alecrim, dente-de-leão e amor perfeito. 



CUIDADOS ESPECÍFICOS

Banho de Areia: As chinchilas não devem ser banhadas
com água, pois sua pelagem densa demora a secar e pode
desenvolver fungos e causar hipotermia. Em vez disso,
elas precisam de banhos de areia específica para manter
a pelagem limpa e livre de oleosidade. Esses banhos
devem ser oferecidos 2 a 3 vezes por semana, em um
recipiente próprio.

Cuidados com os Dentes: Como seus dentes crescem
continuamente, é essencial fornecer brinquedos de madeira segura
(não tratada ou tóxica) e feno para ajudar no desgaste natural.
Caso contrário, podem surgir problemas dentários que exigem
intervenção veterinária.

Manuseio: As chinchilas são animais delicados e devem ser
manuseadas com cuidado. Evite pegá-las de surpresa ou de
forma brusca, pois elas podem se assustar e se machucar.
Sempre apoie o corpo inteiro do animal ao segurá-lo. O Fur slip*
é um mecanismo de defesa que leva chinchilas a soltar grandes
quantidades de pelo de uma só vez. Pode acontecer quando a
chinchilla está estressada, assustada ou sendo manuseada de
forma incorreta. 

*Fur slip: A tradução mais apropriada para o mecanismo seria “soltura de pelos”.



SAÚDE

Além de fornecer uma alimentação balanceada e cuidados
de manutenção adequados fazer acompanhamente médico
com veterinário com sua chinchila é essencial.

Ao adquirir sua chinchila é muito importante que ela passe
por uma avaliação de um veterinário especializado. Além
de atestar a saúde do pet ele poderá ajudar à solucionar
quaisquer dúvidas em relação ao seu animal.

Consultas de check-up devem ser realizadas 1-2x ao ano. Dessa
maneira, é possível fazer o acompanhamento da saúde do animal e
alterações são precocemente notadas. 

Exames de fezes podem ser realizados 2-3x ao ano para garantir
que seu animal está livre de vermes, já que a administração de
remédios de maneira "preventiva" é desaconselhada. 

Exames mais específicos como exames de sangue, radiografia e
ecografia podem ser realizados anualmente ou á critério do
veterinário. 



Esses são somente alguns
comportamentos que você deve ficar
atento. Caso note qualquer alteração,

busque atendimento veterinário!

Parar de se alimentar, perda de apetite.
Parar de defecar.
Alterações de comportamento - ficar muito tempo sem se mexer, letargia.
Ofegância.
Coceira intensa.

SAÚDE

QUAIS COMPORTAMENTOS NÃO SÃO
NORMAIS PARA MINHA CHINCHILA?
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